’0\
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SUKAUPTAU SAULES TIEK,
KAD UZTEKS
VISAM GYVENIMUI

Janis Rainis




SAULES - -KELIAS

Marsrutai po Siaulius, Joniskio
ir Jelgavos krastus

GAUDYK SAULE IR PASIDALINK JA
SOCIALINIUOSE TINKLUOSE SU GROTAZYME

#Interreg #saulescels #sunroute #sauleskelias
#catchthesun #nokersauli #pagautisaule

D i ILCITcy =
Latvija-Lietuva




Saulé yra ar&iausiai Zemés esanti
Zvaigzdeé. Net jai esant uz 150 milijony
kilometry (93 milijony myliy), saules
gravitacine trauka islaiko planetg
orbitoje. Saulé spinduliuoja Sviesa ir
Siluma arba saulés energija, del kurios
Zeméje gali egzistuoti gyvybé.

Saulés energija egzistuoja tiek pat,
kiek ir pati saulé — apie 5 milijardus

mety. Nors Zmoneés tiek negyveno,
saulés energija jie jvairiai naudoja
tukstancius mety.

Saulés Sviesos reikia augalams, kaip

ir gyvinams bei Zzmonems, kuriems
reikia Siy augaly maistui ir deguonies
gamybai. Be saulés &ilumos Zemeé
uzSalty. Nebuty vejy, vandenyny
sroviy ar vandenj nesanciy debesy.



Sioje knygeléje pristatomi kruopséiai
atrinkti marsrutai suaugusiems,
Seimoms su vaikais ir vaiky grupéms.
Visos ekskursijos sudéliotos taip, kad
galétuméte pradéti kelione nuo bet
kurios lankytinos vietos ir grjztuméte
i ta pacia vieta - taip planuoti kelione
labai lengva ir tikimés, kad tai jums
patiks labiausiai!

Lietuviy ir latviy mitologijoje ir
tradicijose Saule vaidina labai svarby
vaidmenj ir daugelis viety, kurias
aplankysite musy ekskursijose, yra
susijusios su saule ar saules simboliais.
Mes sitlome jums smagia kelioneg!
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Kriks&ionidkoji Sv. Velyky venté Latvijoje vadinama Lieldienas, o Lietuvoje,
Sv. Velykomis. Ar Zinojote, kad Velyky $ventéje isliko daug pagonisky elementy?
Pries krikSCionybeés atéjima Velykos buvo pavasario lygiadienio laikas, kai buvo

Svenciama Sviesos pergale pries tamsa.

Privaloma Velyky Sventés tradicija — suptis supynése, marginti ir dauzyti
kiausinius. Valgydami kiausinj, zmones stebéjo, kaip atsiskiria kiauSinio lukstas:
jei jis atsiskyré lengvai, vadinasi, linai augs gerai; jei jis luposi blogai, tai reiske

bloga liny derliy.

Kiausiniai taip pat yra
susije su daugybe kity
tikéjimy:

® Kas pavagia velykinj kiausinj,
liks nuogas kaip kiausinis!

® Kas valgys velykinj kiausinj be
druskos — meluos visg vasara!

® Jei per Velykas mergina duoda
vaikinui 2 kiausinius, tai reiks,
kad tu man nepatinki; jei 3 —
geriau negu nieko; jei 4 —tu
man nepatinki, bet kadangi tu
turtingas, as busiu su tavimi;
jei 5-ilgai taves laukiau, ateik,
pasiimk mane!

Kiti Velyky tikéjimai:

® Pries sauletek] nueik | darzine

trupiniy pasirinkti, kad pinigy
likty.

Per Sv.Velykas atsigulk ant
rasos, kad bGtum sveikas visus
metus.

Per Sv. Velykas reikia daug
suptis, kad nepramiegotum
iStisus metus!



Pavasaris — puikus metas vaikams
pazinti baltiSkas tradicijas, uzsiimant
spalvinga ir zaisminga veikla, kuri

dar ilgai liks atmintyje. Apsilankymas
Sokolado muziejuje ,,Ruta” — tai ir saldus
malonumas, ir pazintis su sokolado
istorija bei proga paragauti skanesty.
Vaikai patirs nepakartojamy jspudziy,
susitike su zavingais oziukais Ukyje

ir ragaudami ozky surio, o magijos
dienai suteiks ,Laiko rato” iS veidrodziy
tyringjimas. Besidziaugiant Silta saule ir
gaiviu pavasario oru, si kelioneé tikrai bus
smagus ir lavinantis nuotykis jvairaus
amziaus vaikams.

Lankytinos
vietos:

1. glAULIU BULVARAS
Vilniaus g., Siauliai

2. BALTY KULTUROS
PAZINIMO CENTRAS
»BALTY KELIAS*

Vilniaus g. 213, Siauliai

3. SOKOLADO
MUZIEJUS ,,RUTA*
Tilzés g. 133, Siauliai

4. EKSKURSIJA PESCIOMIS
PO JONISK|
Miesto aikste, Joniskis

5. SENAMIESCIO GATVIY
KVARTALAS, LAIKO RATAS
100 IR METALINIS BRIEDIS
Dobeles g. 68 ir Liela g. 29,
Jelgava

6. JELGAVOS
SVENCIAUSIOSIOS
TREJYBES BAZNYCIOS
BOKSTAS IR PARODA,
Akadémijas g. 1, Jelgava

7. OZKY UKIS LICISI
,Licisi*, Cenu valscius,
Jelgavas raj.

8. ZAGARES ,PUODY
NAMAS*
P. Cvirkos g. 31, Zagaré

9. MINIGOLFO KLUBAS
~PERKUNO SLENIS*
Senoji g. 32, Rudiskiai,
Joniskio raj.
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VIENAI DIENAI

Pavasaris yra pabudimo ir spalvy
metas, todél tai nuostabus laikas
Seimoms su vaikais leistis | smagia
kelione. llgai isliks puikus jspddziai,
kuriant skanius karamelinius saldainius
specialiose dirbtuvése, o apsilanke
elniy Ukyje, turésite unikalig galimybe
pazinti gamta. Velykiniy kiausiniy
marginimas ir gamtos tyringjimas
nuteiks nostalgiskai, mégaujantis sSilta
saule pavasarisky ziedy apsuptyje.

Si kelioné tikrai pradziugins ir vaikus,
ir tévus, ilgam palikdama brangius
prisiminimus.

o Lankytinos
vietos:

1. JELGAVOS
SVENCIAUSIOSIOS
TREJYBES BAZNYCIOS
BOKSTAS IR PARODA
Akadémijas g. 1, Jelgava

2. SALDAINIY DIRBTUVES
RUpniecibas g. 1A, Jelgava

3. ATEITIES PARKO RETRO
MOTOCIKLY KOLEKCIJA
GlUdas valscius, Jelgavos raj.

4. EKSKURSIJA PO ZAGARES
DVARA IR PARKA
Mallino g.1, Zagaré

5. ZALIUKIY MALUNININKO
SODYBA-MUZIEJUS,
VELYKINIY KIAUSINIY
MARGINIMO DIRBTUVES
Architekty g. 73, Siauliai

6. SOKOLADO
MUZIEJUS ,RUTA“
Tilzés g.133, Siauliai

7. SAULES LAIKRODZIO
AIKSTE, ENERGETINIS
LABIRINTAS IR ,,GELEZINES
LAPES" SKULPTURA

EZero g.ir S. Salkauskio g.
sankryza, pietiné Talksos
ezero pakranté, Siauliai

8. JONISKIO KREPSINIO
MUZIEJUS
Livonijos g. 3, Joniskis

9. AUDRUVIO ELNIY UKIS
Sody g.1, ZinitGnai, Joniskio raj.
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Medaus pyragas

Ingredientai:

2.5 stiklinés kvietiniy milty

3 kiausiniai

1stikliné ragpienio

1stikliné cukraus

3 valgomi saukstai skysto medaus
1 arbatinis Saukstelis sodos

prieskoniai (cinamonas,
gvazdikéliai, muskato riesutas,
pipirai, kardamonas)

1. Sudékite visus produktus
ir suminkykite tesla. Tesla
%turi buti kietesné uz blyny
tesla. Supilkite ja j torto
forma ir kepkite 160°C
orkaitéje 50-60 minuciy.

2. Patikrinti galima jsmeigus
medinj pagaliuka - jei tesla
prie jo nelimpa, medaus
pyragas paruostas.

Romuté Vlada Gramaliauskiené, Maldeniy kaimas, Joniskio raj.



Kovo 11-0ji Zymi Soviety Sajungos Zlugima. Lietuvos Nepriklausomybeés
atkdrimo diena - tai Lietuvos nacionaliné Sventée, Svenciama, minint Lietuvos
valstybeés atkurimo aktg, kurj Steigiamasis Seimas pasirasé 1990 metais. Kovo
1-0ji kartu su Lietuvos Valstybés atktrimo diena (Vasario 16 d.) ir Lietuvos
valstybés diena (Liepos 6 d.) yra viena pagrindiniy Lietuvos valstybiniy Svenciy.
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Vienos dienos isvyka | Joniskj, Siaulius
ir Jelgava pavasarj — tai puikus btdas
praleisti laika su draugais ar mylimu
Zmogumi. Zydin&ioms géléms ir Siltai
saulei pripildant org nertpestinga
nuotaika, aplinka alsuoja spalvomis

ir energija. Ypatingas akcentas —
zydintis obely sodas ,Ateities parke*,
kur si diena tampa romantiska ir
nepamirstama.
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Lankytinos
vietos:

1. JONISKIO KREPSINIO
MUZIEJUS
Livonijos g. 3, Joniskis

2. EKSKURSIJA PESCIOMIS
PO JONISK|
Miesto aikste, Joniskis

3.JELGAVOS RUMAI IR
KURSO KUNIGAIKSCIY
KRIPTA - RUNDALES RUMY
MUZIEJAUS PARODA
JELGAVOS RUMUOSE

Liela g. 2, Jelgava

4, ATEITIES PARKAS -
OBELY ZYDEJIMAS
Gladas valscius, Jelgavos raj.

5. EKSKURSIJA PO ZAGARES
DVARA IR PARKA
Mallno g.1, Zagaré

6. ,SAULES MIDAUS"
DEGUSTACIJA
Svedés g. 53, Ginkanai

7. BOTANIKOS SODAS
Paitai¢iy g. 4, Siauliai
8. KRYZIY KALNAS
Jurgaiciai, Meskuiciy
senilnija, Siauliai raj.
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KvieCiame | jkvepiancia dviejy dieny
pavasarine keliong, tyrinéjant Latvijos
ir Lietuvos industrializacijos istorija

ir ekonomikos ausra, grozintis vienu
seniausiy Latvijoje pagamintu
ugniagesiy gelbétojy automobiliu
Ugniagesiy muziejuje arba pasisemiant
jkvepimo is unikalaus verslininko
Chaimo Frenkelio Siauliuose, kuris
naudojo vandeniui atspary baty

pada. Pasigardziuokite skaniu vietiniu
maistu, pavyzdziui, orkaitéje kepta
kiauliena su karamelizuotais raugintais
kopUstais ir desertu ,Sarlotés bu&inys®,
pagamintu is kiausiniy ir varskes kremo
su gaivinanciu vaisiy ir uogy uzpilu,
meégaudamiesi nuostabia pavasario
atmosfera ir bundancia gamta.
Prisijunkite prie musy Sioje kultdrinéje
kelionéje ir kurkite nepamirstamus
prisiminimus.
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Lankytinos
vietos:

1. EKSKURSIJA PO ZAGARES
DVARA IR PARKA
Mallno g.1, Zagaré

2. SENAMIESCIO GATVIY
KVARTALAS, LAIKO RATAS 100
IR METALINIS BRIEDIS
Dobeles g. 68 ir Liela g. 29,
Jelgava

3. UGNIAGESIY MUZIEJUS
Dobeles g. 16, Jelgava

4. JELGAVOS SVENCIAUSIOSIOS
TREJYBES BAZNYCIOS BOKSTAS
Akadémijas g. 1, Jelgava

5. ELEJOS DVARO PARKAS
IR ARBATOS NAMELIS
Eléjas valsc€ius, Jelgavos aps.

6. EKSKURSIJA PESCIOMIS
PO JONISK|
Miesto aikste, Joniskis

7. JONISKIO KREPSINIO
MUZIEJUS
Livonijos g. 3, Joniskis

8. SAULES LAIKRODZIO AIKSTE,
ENERGETINIS LABIRINTAS IR
+GELEZINES LAPES" SKULPTURA
EZero g. ir S. Salkauskio g.
sankryza, pietiné TalkSos ezero
pakranté, Siauliai

9. CHAIMO FRENKELIO
VILA-MUZIEJUS
Vilniaus g. 74, Siauliai

10. DV|RAé|l} MUZIEJUS
Vilniaus g. 139, Siauliai

1. ,,SAULES MIDAUS"
DEGUSTACIJA
Svedés g. 53, Ginkinai
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Zagaré > Jelgava 46 km

O=% Jelgava > Eleja 26 km
RADVILISKIS

Eleja > Joniskis 21 km

Jonigkis > Siauliai 39 km

Siauliai > Zagaré 67 km



Pavasaris yra atgimimo metas, o ar gali
buti geresnis bldas jj pasveikinti nei leistis
j mMasy trijy dieny pavasarine keliong?
Kylant saulei, grozékités nuostabiu
saulés laikrodziu ir keliaukite kerinciais
pievomis nusidriekusiais gamtos takais.
Pasigrozékite kvapa gniauzianciais
vaizdais i$ pauksciy stebejimo boksto

ir susipazinkite su laukiniais arkliais

jy natdralioje buveinéje. Paragaukite
tradicinio maisto ir pasimeégaukite saldziu
Sokoladu, dalyvaudami masy karamelés
dirbtuvése ir gamindami saldainius,
atspindincius Sio mety laiko saule.

Kvépuodami grynu oru ir jausdami saulés
Siluma, patirkite pavasario pabudimo
magija ir pasinerkite j regiono istorijg bei
skonius. Tegul grazios gamtos metaforos
supa ir jkvepia jus Siai nepamirstamai
kelionei. Prisijunkite prie Sio mUsy
nepakartojamo nuotykio ir kurkite
prisiminimus, kurie isliks visam gyvenimui.
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Lankytinos
vietos:

1. PASTO SALA
Pasta sala, Jelgava

2. LIELUPES UZLIEJAMY
PIEVY PAUKSCIY IR ARKLY
STEBEJIMO EKSKURSIJA
Pils sala, Jelgava

3. SENAMIESCIO GATVIY
KVARTALAS, DOBELES VARTAI
Dobeles g. 68, Jelgava

4. SALDAINIY DIRBTUVES
RUpniecibas g. 1A, Jelgava

5. EKSKURSIJA PESCIOMIS
PO ZAGARE
Zagarés miesto aiksté

6. ,LELIY NAMAI“, LELIY
GAMYBOS EDUKACIJA
Vilniaus g. 6, Zagaré

7. EKSKURSIJA PO ZAGARES
DVARA IR PARKA
MalUno g.1, Zagaré

8. VENCLAUSKIY
NAMAI-MUZIEJUS
Vytauto g. 89, Siauliai

9. SOKOLADO

MUZIEJUS ,,RUTA“

Tilzés g.133, Siauliai

10. VANDOS KAVALIAUSKIENES

KATINY MUZIEJUS
Zuvininky g. 18, Siauliai

1. VAISTINE »VALERIJONAS"
Vilniaus g.173, Siauliai

12. SAULETYIY NAKTY
KEMPINGAS

Rygos g. 12A, Gatauciai,
Joniskio raj.

13. EKSKURSIJA PESCIOMIS
PO JONISK]
Miesto aiksté, Joniskis
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Velykinis bubertas

4 arbatiniai Ssauksteliai
baltojo cukraus

4 kiqusiniai
4 arbatiniai Sauksteliai
paprasty milty

1 arbatinis Saukstelis
vanilés ekstrakto

500 ml pieno

Uogy uzpilui
500 g avieciy,
braskiy arba gervuogiy

2 arbatiniai
Sauksteliai cukraus

Atskirkite kiausinius.
ISplakite kiausiniy
baltymus, kol susidarys
minkstos virSunés.
Trynius sumaisykite
su cukrumi ir vanilés
ekstraktu.

Miltus sumaisykite su
100 ml pieno. Likusj piena
pakaitinkite vidutinio
dydzio puode ant mazos
ugnies. Kai pienas uzvirs,
suberkite milty misinj
ir jj gerai iSmaisykite su
pienu. Bukite atsargus,
nes pienas gali verdant

iSbégti arba gana greitai
pridegti. Nuolat maisant,
supilkite kiausiniy tryniy
misinj. Tada jmaisykite
iSplaktus baltymus.
Pakaitinkite dar 1-2 min.
Nukelkite nuo ugnies.

Norédami paruosti
uogy uzpilg, sutrinkite
uogas trintuvu, pridéje
1-2 Saukstus cukraus.

Patiekite, jdédami
4-5 kupinus Saukstus
buberto | desertinius
dubenélius ir uzpildami
padazu.
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Jonineés (Jani) — tai Svente, pazyminti
vasaros saulégrjza. Per Jonines
Zmones keliauja i$ miesto | kaima,
kad susitikty, valgyty, gerty,
dainuoty ir Svesty saulegrjza,
laikydamiesi senoviniy liaudies
tradicijy, susijusiy su atsinaujinimu
ir derlingumu.

Per Jonines renkami Sermuksniy,
azuoly, liepy, berzy lapai ir kabinami
papuosti namus, darzines, svirnus,
taip pat pririSami prie varty, dury

ir masiny. Piktoms dvasioms ir
raganoms atbaidyti kabinamos
dygliuotos Sakelés, usnys ir dilgélés.
IS géliy, Zolyny ir gzuolo lapy pinami
apvalUs ant galvos neSiojami
vainikai. Vainikai vyrams ir moterims
pinami is jvairiy rasiy augaly.
Moterys ir merginos nesioja vainikus
is géliy, zolyny ir zoleliy. Tikima, kad
vainikai, pinti is dvideSimt septyniy
geliy ir zoleliy, apsaugo nuo
nelaimiy ir ligy bei atbaido prieSus.
Vyrai ir berniukai nesioja gzuolo
lapy vainikus, simbolizuojancius
fizine azuolo jéga. Salia Joniniy
surio ir lauzy vainikai taip pat yra
saulés simboliai. Per Jonines lauzai
yra uzdegami ir deginami nuo
saulélydZio iki kito ryto. Sis paprotys
reisSkia tikejima, kad lauzy Sviesa

v

pereis | kitus saulés metus. Lyguo w
arba Joniniy dainy dainavimas
siejamas su derlingumo skatinimu,
taip pat ir su sékme ir apsauga nuo
nelaimiy. Lyguo dainos Joniniy
naktj pradedamos dainuoti po
vakarienés ir dainuojamos visa

naktj iki pat saulés patekéjimo

arba Sokinéjant per Joniniy lauza,
arba keliaujant i$ namy | namus.
Joniniy dieng Zzmonés geria aly ir
valgo surj, tikédami, kad kita vasara
jiems geriau augs mieziai ir karves
duos daugiau pieno. Dainuojantys
kaimyniniy namuy lankytojai
vaiSinami suriu ir alumi. Buvo
tikima, kad rades paparcio zieda,
Zmogus jgis turtus ir bus laimingas,
suzinos praeities ir ateities paslaptis.
Tas, kuris ras paparcio zieda, bus
laimingas, nes Sis gali iSpildyti visus
norus. Ziedg surasti trukdo piktosios
dvasios ir tik drgsus Zmogus gali jj
rasti.

Joniniy naktj astuonis kartus
Sokite apsizerge Sluotkot]. Tai
darant, nekalbékite ir nesijuokite.
Kai tai padarysite, apzerge sluotos
kota, Sokuokite prie artimiausio
papartyno, bet batinai vienas,
tuomet pamatysite zydinj paparcio
Zieda.
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Vaikai, pasiruoskite vienos dienos
nuotykiui puikia vasaros dieng! Patirkite
jaudulj, plaukdami piraty laivu, ir
suzinokite apie patrauklias balty
tradicijas interaktyviuose muziejuose.
Pamatykite, kaip gaminamas Sokoladas
ir paragaukite jo saldaus skonio,
praleiskite Siek tiek laiko kaliausiy
gaminimo dirbtuvése, kurios suzadins
jusy karybisSkuma ir vaizduote.

Kai karsta vasaros saulé skleidzia

savo Siltus ir Svelnius spindulius,
pasimeégaukite ilgomis saulétomis
valandomis, vasaros energija bei
entuziazmu. Prisijunkite prie musy Sioje
jdomioje ir uzburiancioje kelionéje, kuri
paliks sauléty prisiminimy. Tegul saule
Sviecia jUsy veide, o vasaros magija lydi
jus Sioje nepamirstamoje kelionéje.
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Lankytinos
vietos:

1. gIAULIU BULVARAS
Vilniaus g., Siauliai

2. BALTY KULTUROS
PAZINIMO CENTRAS
+BALTY KELIAS"
Vilniaus g. 213, Siauliai

3. SOKOLADO
MUZIEJUS ,RUTA“
Tilzés g. 133, Siauliai

4. APSILANKYMAS STUPURY
KAIMO BENDRUOMENEJE,
SAKOCIO GAMYBA

Stupury k., Joniskio raj.

5. EKSKURSIJA PESCIOMIS
PO JONISK]|
Miesto aiksté, Joniskis

6. PIRATY LAIVAS ,MOANA*
- KELIONE 1S PASTO SALOS
Pasta sala, Jelgava

7. JELGAVOS
SVENCIAUSIOSIOS
TREJYBES BAZNYCIOS
BOKSTAS

Akadéemijas g. 1, Jelgava

8. LOLITOS DUGE ,,METY
NAMAI“ IR BLYNY
DEGUSTACIJA

JTeréni, Vilces valscCius,
Jelgavos apskritis

9. KALIAUSIY FABRIKELIS,
KALIAUSIY GAMYBOS
DIRBTUVES

Svétés g. 20, Zagaré
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Pabeékite nuo kasdienio gyvenimo
Surmulio ir leiskites | stebuklingg
kelione su savo artimaisiais vienai
dienai. Mégaukités Silta vasaros

saule ir leiskite sau atsipalaiduoti,
tyrinéjant natdraly Baltijos gamtos
grozj. Si kelioné, kurios metu gérésités
panoraminiais vaizdais, plaukdami
Lielupés upe, pamatysite laukinius
arklius ir elnius bei stebésite romantiska
saulelyd] prie Rekyvos ezero, skirta
Jvairaus amziaus gamtos myletojams,
norintiems pasimegauti turtinga
pagoniska istorija ir pasidziaugti
ilgomis Sviesiomis dienomis, skaitant
knyga prie saules laikrodzio, grozintis
nuostabiomis gelémis botanikos sode
ir stebint neprijaukinta laukine gamta.
Nepraleiskite Sios nepamirstamos
progos Sig vasara kurti brangius
prisiminimus su savo Seima.
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Lankytinos
vietos:

1. EKSKURSIJA PESCIOMIS
PO JONISK]|
Miesto aikste, Joniskis

2. AUDRUVIO ELNIY UKIS
Sody g. 1, Ziniunai,
Joniskio raj.

3. LIELUPES UZLIEJAMY
PIEVY PAUKSCIY IR ARKLY
STEBEJIMO EKSKURSIJA
Pils sala, Jelgava

4. JELGAVOS
SVENCIAUSIOSIOS
TREJYBES BAZNYCIOS
BOKSTAS

Akadémijas g. 1, Jelgava

5. PASTO SALA
Pasta sala, Jelgava

6. MUSOS TYRELIO
PAZINTINIS TAKAS
Gaizaiciy sen., Joniskio raj.
7. BOTANIKOS SODAS
Paitai¢iy g. 4, Siauliai

8. REKYVOS EZERAS
Poilsio g. 5, Siauliai

9. BALTY KULTUROS
PAZINIMO CENTRAS
BALTY KELIAS"
Vilniaus g. 213, Siauliai
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LietuviSkam maistui jtakos turi kaimyninés Salys ir vieta prie Baltijos jaros.
Zmonés vis dar renka grybus, uogas, augina darzoves ir jas konservuoja.
Pieno produktai sudaro didele lietuvisko maisto dalj, o grietiné yra
naudojama kaip daugelio patiekaly pagardas. Varske taip pat jeina j daugelj
patiekaly, yra naudojama desertams ar pagrindiniams patiekalams.

Vasaros pradzioje jprastai valgoma ragstyniy sriuba - tai tikras bundancios

gamtos patiekalas.

Si paprasta sriuba yra lengva ir skani, tinka &iltai vasaros dienai.

Rugstyniy sriuba

4 bulves

2 kiqusiniai

1 morka

70 gramy saltai
rakytos soninés
1svogunas

2 saujos ragstyniy
1 cesnako skiltelé
2 lauro lapai
1Ziupsnelis malty
Juodyjy pipiry
Druskos pagal skonj
2 litrai vandens

Truputis grietines

I1Svirkite kiausinius.
Bulves supjaustykite
kubeliais, sudékite
j puoda, uzpilkite
vandeniu ir pakaitinkite,
kad uzvirty. | sriuba
jberkite druskos, pipiry,
jdékite lauro lapus.

Morka supjaustykite
griezinéliais arba
sutarkuokite, svogung ir
¢esnaka susmulkinkite.
Sonine supjaustykite
mazais kubeliais.

| keptuve berkite
Sonine ir kepkite, kol
graziai apskrus. Tada

suberkite pjaustytas
darzoves ir kelias
minutes pakepinkite.

Supilkite keptuvés
turinj j puoda. Virkite
apie 15 minuciy, kol
suminkstés bulves.
Smulkiai supjaustykite
ragstynes.

Nulupkite ir
supjaustykite kiausinius.
| puoda sudékite
ragstynes ir kiausinius.
Pakaitinkite.

Supilkite | dubenélius
ir ant virSaus uzdékite
Siek tiek grietinés.




Valstybés diena arba Lietuvos
karaliaus Mindaugo karunavimo
diena - tai kasmetiné valstybine
Sventé Lietuvoje, Svenciama

liepos 6-3j3, minint Mindaugo
kaip vienintelio Lietuvos karaliaus
kardnavima 1253 m. Tiksli Sio jvykio
diena néra aiski ir buvo parinkta
pagal Edvardo Gudaviciaus hipoteze,
suformuluotg 1989 m. Oficialiai Si
diena minima nuo 1991 m.

Ypatinga tradicija:

Kasmet 21 val. Lietuvos laiku
Viso pasaulio lietuviai vienybes
vardan raginami sugiedoti
himna. Tradicija gyvuoja nuo
2009 m., kai himnas buvo
giedamas, minint pirmojo
Lietuvos vardo paminéjimo
tukstantmet;.
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Siltai ir dvelniai dvieciant vasaros saulei,
atvykite ir prisijunkite prie musy
stebuklingoje vienos dienos kelionéje,
kur gamta Zydi, o Sviesus paros

metas ilgas. Leiskités j kelioneg, kurioje
pamatysite visa, kas geriausia ir kultdros,
ir gamtos pasaulyje.

Pasivaiksciokite puikiais mediniais takais
pievoje ir pasigrozekite panoraminiais
vaizdais i$ katedros boksSty. Apziurekite
Sventyjj Kryziy kalng — didziulés istorines
ir dvasinés reikSmes vieta. Patenkinkite
savo norg pasmaliziauti, apsilankydami
Sokolado degustacijoje vietiniame
Sokolado fabrike.

Pasimégaukite vasaros groziu,
uzpildanc¢iu ora ryskiomis spalvomis

ir kvapniais aromatais. Mégaukités
intensyvia ir [spudinga vienos dienos
kultQrine ir gamtos programa,
paliekancia neisdildomus prisiminimus.
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Lankytinos
vietos:

1. JONISKIO ISTORIJIOS
IR KULTUROS MUZIEJUS
Vilniaus g. 6, Joniskis

2. EKSKURSIJA PESCIOMIS
PO JONISK]
Miesto aikste, Joniskis

3. PASTO SALA
Pasta sala, Jelgava

4. JELGAVOS
SVENCIAUSIOSIOS TREJYBES
BAZNYCIOS BOKSTAS
Akadémijas g. 1, Jelgava

5. MEDINIAI LIEPTAI SVETES
UPES UZLIEJAMOSE PIEVOSE
Sniega g., Miezites kelias,
Barinu kelias, Jelgava

6. EKSKURSIJA PO ZAGARES
DVARA IR PARKA
Maldno g.1, Zagaré

7. SOKOLADO

MUZIEJUS ,,RUTA*

Tilzés g. 133, Siauliai

8. SV. APASTALY PETRO IR

PAULIAUS KATEDRA
Ausros takas 3, Siauliai

9. VITRAZAS ,SAULES MUSIS*
Tilzés g. 140, Siauliai

10. KRYZIY KALNAS
Jurgaiciai, Meskuiciy
senilnija, Siauliai raj.
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Pasiruoskite pasimégauti vasaros
saulés Siluma ir viliojanciais vasaros
skoniais bei kvapais musy dviejy dieny
iSvykoje. llgomis ir Siltomis vasaros
dienomis keliaukite po grazius kvapa
gniauziancius dvarus, vilas ir ramus.
Paragaukite burnoje tirpstanciy
saules formos blyny su mety uzpilu,
pasidziaukite saldziu vynuogyno
aromatu, ragaujant vynuoges, ir
pasivaiksCiokite po nuostaby Chaimo
Frenkelio vilos rozyna. Pasinerkite |
istorijg, apsilanke legendinio Saules
muUsio vietoje, mégaudamiesi vasaros
atmosfera ir kurdami nepamirstamus
prisiminimus. Prisijunkite prie musy
Sioje atradimy kelionéje, kurioje jus
ne tik pamatysite gamtos grozj, bet

ir pajusite bei paragausite vasaros
aromaty.
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Lankytinos
vietos:

1. LIELUPES UZLIEJAMY
PIEVY PAUKSCIY IR ARKLY
STEBEJIMO EKSKURSIJA
Pils sala, Jelgava

2. JELGAVOS RUMAI IR KURSO
KUNIGAIKSCIY KRIPTA -
RUNDALES RUMY MUZIEJAUS
PARODA JELGAVOS RUMUOSE
Liela g. 2, Jelgava

3. SKALBIMO NAMAI VESUZIS
Alejas g. 7, Lielplatone,
Jelgavos apskritis

4, LOLITOS DUGES
+METOS NAMAJ“
Teréni, Vilces valsCius,
Jelgavos apskritis

5. EKSKURSIJA PESCIOMIS
PO ZAGARE
Zagarés miesto aiksté, Zagaré

6. MUSOS TYRELIO
PAZINTINIS TAKAS

7. SAULES LAIKRODZIO AIKSTE,
ENERGETINIS LABIRINTAS IR
+GELEZINES LAPES" SKULPTURA
EZero g.ir S. Salkauskio g. sankryza,
pietiné TalkSos ezero pakrante,
Siauliai

8. CHAIMO FRENKELIO
VILA-MUZIEJUS
Vilniaus g. 74, Siauliai

9. VENCLAUSKIY
NAMAI-MUZIEJUS
Vytauto g. 89, Siauliai

10. SAULES MUSIO VIETA
Mekiai 84251, Lietuva

11. BALCIUNO VYNUOGYNAS
Butnitny vil,, Joniskio raj.
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Trijy dieny kelionés metu pasinerkite

| kerintj pasaulj, kuriame ryskiai

Sviecia vasaros saulé, o diena trunka
dvigubai ilgiau nei naktis. Patirkite
gausybe veikly, skirty ir Seimoms,

ir suaugusiems, tarp kuriy kvapa
gniauziantys pasiplaukiojimai,
romantiski saulélydziai prie ezero ir
stulbinantis smelio skulptlry festivalis
Jelgavoje. Atsipalaiduokite raminancioje
pirtyje ir maudynése po atviru dangumi
bei pasigrozekite jspudingomis
freskomis Joniskyje. Pasinerkite |
gamta, stebédami paukscius ir didingus
laukinius arklius, patikrinkite, ar
teisingai laika rodo saulés laikrodis, ir
prikelkite prisiminimus apie senasias
balty genciy tradicijas. Atgaivinkite
savo pojucius, tyringjant vasaros grozj

ir patiriant jspudzius, kurie isliks visam
gyvenimui. Nepraleiskite Sios progos
pasinerti j gyvenimo nuotykj.
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Lankytinos
vietos:

1. MUSOS TYRELIO
PAZINTINIS TAKAS

2. EKSKURSIJA PESCIOMIS
PO ZAGARE 5
Zagareés miesto aikste, Zagaré

3. ATEITIES PARKAS
Gladas valscius, Jelgava

4. LIELUPES UZLIEJAMY
PIEVY PAUKSCIY IR ARKLY
STEBEJIMO EKSKURSIJA
Pils sala, Jelgava

5. SENAMIESCIO GATVIY
KVARTAS IR DOBELES VARTAI
Dobeles g. 68, Jelgava

6. STALGENES DVARAS
Skolas g. 4, Stalgene,
Jaunsvirlaukas valscius,
Jelgavas raj.

7. EKSKURSIJA PESCIOMIS
PO JONISK]|

Miesto aikste, Joniskis

8. APSILANKYMAS STUPURU
KAIMO BENDRUOMENEJE,

SAKOCIO GAMYBA
Stupury k., Joniskio raj.

9. REKYVOS EZERAS
(SAULES PALYDEJIMAS)
Poilsio g. 5, Siauliai

10. CHAIMO FRENKELIO
VILA-MUZIEJUS
Vilniaus g. 74, Siauliai

1. SOKOLADO
MUZIEJUS ,RUTA*
Tilzés g.133, Siauliai
12. BALTY KULTUROS
PAZINIMO CENTRAS

»BALTY KELIAS*
Vilniaus g. 213, Siauliai

13. BOTANIKOS SODAS
Paitaiciy g. 4, Siauliai
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Jony surio receptas

Ingredientai:
1 litras riebaus pieno

400 gramy
minksto Paneer
/ Ricotta sdrio

Acto pagal poreikj
75 gramai sviesto

; kiausinis
Druskos pagal skonj

. 1arbatinis Saukstelis
kmynq sequg

L]
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bei k| Sinj.
mgred u

1. Pieng uzvirinkite. Sudékite
trupintg Paneer arba
Rikotos surj ir pakaitinkite.
Pienas pradés stingti.

2. |pilkite acto, jei iSrigos
neatsiskiria. Kai iSragos
pa5|darys skaidrios,

nukelklte nuo ugnies lr,-ir

susimaisyty.
4. Virkite mi§'mi
vidutinés ugnies. 2

sdris sutrupés, bet po
kurio laiko susijungs j
minksta tesla. Siame etape
nukelkite sarj nuo ugnies.
5. Plastikinj indg iSklokite
medvilniniu arba muslino
audiniu. Perkelkite j jj sarj.
Apvyniokite jj audiniu. Ant

' virSaus uzdékite sunky
‘%.fg?iktq, kad sdris sustingty.

3 likite valandai ar dviem



Nors Sv&. Mergelés Marijos émimo

j dangy diena arba Zoliné daznai
jvardijama kaip derliaus Sventé arba
kaip diena, kai susitinka vasara ir
ruduo, etnologai tvirtina, kad tai tik
poetiniai iSvedziojimai. Klimatologai
teigia, kad senovéje per Sig Svente
zmones spresdavo, koks bus ruduo.

Zoliné buvo laikoma rudens &vente
del saulés ir jos judéjimo ciklo,

taip pat ir del gamtos reiskiniy.
Pavyzdziui, didelé dalis augmenijos
jau buna subrandinusi vaisius, o
gyvlnai jau buna atsivede jauniklius;
Siuo metu prasideda aktyvi rudeniné
pauks&iy migracija.

Pokyciai vyksta ne tik gamtoje,
bet ir Zmogaus gyvenime —
prasideda derliaus nuémimas.
Zoliné simbolizuoja ir darby kaita,
ir kitg etapa gamtoje; turblt todél
imta kalbéti, kad tai jau rudens
laikotarpis.

Jei Zolinés laikotarpiu orai pakankamai
Silti, tikétina, kad ruduo neskubés,

o musy lauks grazesni ir Siltesni orai.
Taciau jei Sis laikotarpis lietingas,
ruduo gali bati vésesnis ir galime spéti,
kad jau nebebus labai Silta.
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Dvasiy metas (latv. Velu laiks)
Svenciamas spalj, kai nukrenta
lapai, nudirbti lauko darbai, daznai
tvyro rukas ir atsiranda laiko
apmastymams. Latvijoje tai pats
mistiSkiausias mety laikas. Nera
jokios konkrecios datos, tai labai
asmeniska ir privatu, gali vykti

bet kada nuo rudens vidurio iki
velyvo rudens. Dél akivaizdzios
paralelés su gamtos pasaulio
Lapmirimu® ruduo visame pasaulyje
asocijuojasi su mirtimi, taigi ir su
mirusiyjy prisiminimu. Latviai
kalbédami tradiciskai skiria fizinj
kdng, siela ir dvasia. Jie tikéjo, kad
po mirties fizinis knas grjzta |
Zeme, siela grjzta pas Dieva gyventi
anapusiniame pasaulyje, daznai
vadinamame ,kita saulés puse*,

o dvasia kurj laika toliau gyvena
paralelinéje visatoje. Dvasios
nelaikomos bauginanc¢iomis ar
blogomis. Atvirksciai, manoma,

kad tai muasy prisiminimai apie
mirusiuosius, likusios mirusiojo
energijos bangos arba
kazkas tarp kdno ir
sielos arba tarp gyvuyjy ‘ ‘
ir mirusiyjy. Taciau

sakoma, kad ®
pakviesta mirusio

Zmogaus dvasia,

kas paprastai
daroma rudenj,
gali sugrjzti j Sia puse
aplankyti, taip uzmezgant
glaudy ir intymy rysj tarp karty.
Vakarienei Latvijai kvie€ia Zzinomy
asmenybiy — autoriy, menininky,
bendruomeniy vadovy, mokytojy
dvasias. Aplink stala jie perduoda
vieni kitiems nedidelj daikta,
pavyzdziui, glotny akmenj ar Zvake.
Kiekvienas Zzmogus, imdamas daikta,
pasikviecia dvasias ty zmoniy,
kuriuos jis asmeniskai noréty
pakviesti. Cia néra jokio spaudimo —
zmogus gali tai daryti tyliai ar garsiai,
netgi gali detalizuoti ir papasakoti
istorijg apie mirusj kaimyna ar
giminaitj. Pasikviete visas dvasias,
Latviai padeda joms maisto ir patys
toliau vakarieniauja, dainuoja, lanko
vieni Kitus, zaidzia zaidimus, kitaip
tariant, nuosirdziai pavakaroja vieni
su kitais ir su dvasiomis. Kitg ryta
Latvijai pirmiausiai grjzta ir suvalgo
visg maista, kurj dvasios paliko
nesuvalgyta ir nuvaro dvasias atgal
| anapusinj pasaulj. Jie juos
prieme, bet supranta, kad
Cia, Sioje saulés puséje,
dvasios nebegyvena ir
kad jos turi grjzti | kita
puse.
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VAIKAMS

Prisijunkite prie musy ir leiskites |
jdomia kelione ryskiy rudens spalvy
apsuptyje, tyrinéjant turtinga Latvijos

ir Lietuvos istorijg ir tradicijas. Lapkritis
Latvijoje — patrioty ménuo. Pradekite
savo nuotykius apsilanke Kaledy musiy
muziejuje, kur vaikai ir moksleiviy grupés
jgis ziniy apie Salies kova uz laisve ir
nepriklausomybe. Atraskite senovinius
ritualus, pagerbkite balty genciy dievus
ir tradicijas, siekiancias Simtmecius

ir patirkite, kaip atgyja Sio jspudingo
regiono istorija. Ekskursijose puikiai
suderintos edukacija ir pramogos, nes
vaikai ir jaunuoliai galés leisti laika
muziejuose ir pasinerti | praeities istorijas.
Tad prisijunkite prie musy Siame
nuotykyje, kuriame susijungia rudens
spalvos, balty genciy istorija ir mokymosi
dZiaugsmas.
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Lankytinos
vietos:

1. EKSKURSIJA PESCIOMIS
PO JONISK]|
Miesto aiksté, Joniskis

2. KALEDY MUSIY MUZIEJUS
.Mangali“, Valgundes valscius,
Jelgavos apskritis

3.JELGAVOS
SVENCIAUSIOSIOS
TREJYBES BAZNYCIOS
BOKSTAS

Akadéemijas g. 1, Jelgava

4. ZAGARES ,PUODY
NAMAS*
P. Cvirkos g. 31, Zagaré

5. POVILO GYVOS
UGNIES VIRTUVE
Jaunimo g. 6, Kalnelis,
Joniskio raj.

6. SIAU LIY BULVARAS
Vilniaus g., Siauliai

7. BALTY KULTUROS
PAZINIMO CENTRAS
»BALTY KELIAS"

Vilniaus g. 213, Siauliai

8. SOKOLADO
MUZIEJUS ,,RUTA*
Tilzés g. 133, Siauliai
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Leiskités | spalvinga rudens kelione su
savo Seima ir patirkite atradimus, puikiai
suderindami mokymasi ir pramogas.
Susipazinkite su jspudingais Gelezinkeliy,
Fotografijos, Radijo ir televizijos muziejais
ir pasidziaukite jdomiais eksponatais

bei jasy laukianciomis edukacijomis.
Atraskite jspUdinga krepsinio istorija

ir suzinokite, kokia buvo Baltijos Saliy
sporto pradzZia, po to pamatykite visa tai
interaktyviuose ekranuose. Rudenj saulé
Sviecia ryskiai, o prasiverziancios spalvos
kuria jspudinga jusy kelionés fona. Pries
sustojant nusifotografuoti prie Gyvenimo
rato su uzburianciais veidrodziais, apsi-
lankykite ¢esnaky Ukyje ir pasigardziuokite
nepakartojamu rudenisku Cesnakiniy
gaminiy skoniu. | Sig kelione jtraukta

ir edukacija, ir pramogos — jus ir jusy
paaugliai galésite susipazinti su muziejais
ir pasinerti j praeities istorijas.
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Lankytinos
vietos:

1. CESNAKY PASAULIS
~Annas”, Uzvaras Lidums,
Olaines apskritis

2. SENAMIESCIO GATVIY
KVARTALAS, LAIKO RATAS
100 IR METALINIS BRIEDIS
Dobeles g. 68, Jelgava

3. LATVIJOS GELEZINKELIO
ISTORIJOS MUZIEJAUS
JELGAVOS PARODA
Stacijas g. 3, Jelgava

4, LOLITOS DUGES
~METOS NAMAI“
JTeréni, Vilces valscius,
Jelgavos apskritis

5. KALIAUSIY FABRIKELIS,
KALIAUSIY GAMYBOS
DIRBTUVES

Svétés g. 20, Zagaré

6. FOTOGRAFIJOS MUZIEJUS
Vilniaus g. 140, Siauliai

7. RADIJO IR TELEVIZIJOS
MUZIEJUS
Vilniaus g. 174, Siauliai

8. VENCLAUSKIY
NAMAI-MUZIEJUS
Vytauto g. 89, Siauliai

9. JONISKIO KREPSINIO
MUZIEJUS
Livonijos g. 3, Joniskis

10. AUDRUVIO ELNIY UKIS
Sody g. 1, Ziniunai,
Joniskio raj.
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»
f ISspreskite kryziazodj!

Koks Zodis pasléptas po
oranziniais kvadratais?
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Ziemgaliai (latv. Zemgali; lot.
Semigalli) buvo balty gentis,
jsikarusi j pietus nuo Rygos jlankos
beveik visame Lielupés-MusSos
baseine, dabartiniame Ziemgalos
regione, kuris pietuose ribojosi

su lietuvidkomis Siauliai ir Upytés
sritimis. Si gentis zinoma dél
ilgiausiai trukusio pasipriesinimo
Kalavijuociy ir Vokieciy ordinams
(1219-1290).

2021 m. suraSymo metu Lietuvoje
56 asmenys save priskyré ziemgaliy
etninei grupei.

Vikingy amziuje ziemgaliai kovojo

su Svedy vikingais dél Dauguvos
vandens kelio zemutinés dalies.
Saksas Gramatikas savo metrastyje
.Dany darbai* (Gesta Danorum) raso,
kad vikingas Starkadas nugaléjo
kursius, visas esty gentis ir Ziemgalos
zmones.

Iki Kalavijuoc€iy ordino atsiradimo

ziemgaliai nesudaré vientiso politinio
vieneto, jie turéejo keletg kunigaiksciy,
kurie daznai nesutardavo tarpusavyje.

44

Kronikose minimi Ziemgalos
valdovai Viestardas ir Nameisis,
kurie Xlll amziuje kovojo su

vokie¢iy kryziuod&iais. Ziemgala
buvo paskutinis balty regionas,
prisijunges prie ordino. Po 1290 m.
dalis ziemgaliy (iki 100 000 Zmoniy)
nepasidave vokieCiams ir persikeéle |
Siaures Lietuva.

Ziemgaliai garséjo kaip geri
Gkininkai, Lielupés Ziotyse turéjo savo
uosta.

Ziemgaliai nuo kity balty skyrési
savita laidosena. Jy kapinynai jrengti
kalvose prie upeliy. Mirusieji buvo
laidojami eilémis, tarp jy paliekant iki
pusés metro tarpa. Kapai plokstiniai,
duobés gana negilios (iki metro),
uzapvalintais galais. Mirusieji bGdavo
vyniojami j drobules arba kailius.
Nuo VIl amziaus atsirado karstai.
Ziemgaliai laikési tradicijos nedeginti
mirusiyjy. V-VII amziais vyrai buvo
laidojami galvomis | pietus arba
pietvakarius, o moterys — | Siaure arba
Siaureés rytus.



Svilpikai - tikras rudens patiekalas!

Sie bulviniai kukuliai - tradicinis lietuvidkos virtuvés patiekalas, panasus
] italiSkus gnocchi. Be gnocchi, jie is karto primena tinginius ir vokiskus
koldUnus, nes jy paruosimo principas labai panasus.

Ingredientai: 1. Virtos bulvés 4. Padazu siam patiekalui
sutrinamos, jberiama ruosiamai: su mésos
Kukuliams: milty, kartais kiausiniy, padazu, grybais arba
800 g bulviy zoleliy ir kepty darzoviy. tiesiog sumaiso grietine
2 skiltelés cesnako 2.1s bulqu mafes 5 su kr?pals, dr'usk.a ir
rankomis arba Saukstu svogunu. Greita ir skanu!
1 kiausinis formuojami (priklausomai
2 saukstai milty nuo teslos konsistencijos)
3 nedideli kukuliai ir verdami
25 g sviesto 4 .
pasudytame vandenyje.
d?OS' pipiry 3. Pries verdant, 3vilpikai
SvieZiy prieskoniniy pakepami jkaitintame
Zoleliy uzbaigimui aliejuje arba kepami
Padazui: orkaitéje. Kepant sie
(" 200§ grietinés koldiinai svilpia, i$ ¢ia
ir pavadinimas - bulviy

35 gkri ilpukai.



Pajuskite nuostaby rudens grozj Baltijos
Salyse musy vienos dienos kelionéje, kur
susijungia ir puikiai dera ryskios spalvos,
gausus derlius ir proteviy pagerbimas.
|sileiskite kvapa gniauziancius

vaizdus i$ katedros boksty, stebint
besikeicCiancius jus supanciy medziy
atspalvius. Apzitrekite unikaly ir zavinga
Puody nama Zagaréje ir keliaukite j
Sventajj Kryziy kalng, kur pagerbiamos
musy proteviy dvasios. Nuo dviejy
panoraminiy aiksteliy pasidziaukite
nepamirstamais puikiais vaizdais Siuo
mety laiku, pasinerdami | Baltijos Zemés
rudens spalvas ir grozj. Prisijunkite prie
musy Sioje atradimy kelionéje, kur
tobulai dera gamta, kultlra ir istorija bei
kuriami prisiminimai, kurie isliks visam
gyvenimui.
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Lankytinos
vietos:

1. glAULlU BULVARAS
Vilniaus g., Siauliai

2. V. APASTALY PETRO
IR PAULIAUS KATEDRA
Augros takas 3, Siauliai

3. KRYZIY KALNAS
Jurgaiciai, Meskuiciy
senitnija, Siauliai raj.

4. EKSKURSIJA PESCIOMIS
PO JONISK|
Miesto aikste, Joniskis

5. KELIONE VALTIMI
JELGAVOIJE
Pasta sala, Jelgava

6. JELGAVOS
SVENCIAUSIOSIOS
TREJYBES BAZNYCIOS
BOKSTAS

Akadémijas g. 1, Jelgava

7. ZAGARES ,,PUODY
NAMAS*
P. Cvirkos g. 31, Zagaré

8. POVILO GYVOS
UGNIES VIRTUVE
Jaunimo g. 6, Kalnelis,
Joniskio raj.
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DVIEM DIENOMS

Patirkite rudens grozj ir turtinguma
musy dviejy dieny kelioneje, skirtoje
suaugusiyjy kompanijoms. Grozekites
ryskiomis Sio mety laiko spalvomis,
keliaudami po vaizdingas apylinkes ir
stebédami gausy derliy. Vietiniame ukyje
pajuskite unikaly ir gerg Svieziai surinkty
Sitake grybuy skonj, Valerijono vaistingje
suzinokite apie senasias farmacijos
tradicijas, aplankykite Jelgavos rGmus ir
Sioje vietovéje kazkada karaliavusiy Kurso
zemeés kunigaiksciy kapus. Mégaukités
kvapa gniauzianciais panoraminiais
vaizdais nuo baznyciy boksty ir
susipazinkite su isskirtiniu vietiniy
amatininky meistriskumu. Tegul saulé ir
rudens skoniai atgaivina jlsy pojacius ir
sukuria nepamirstamus prisiminimus.
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Lankytinos
vietos:

1. APSILANKYMAS STUPURY
KAIMO BENDRUOMENEJE,
SAKOCIO GAMYBA

Stupury k., Joniskio raj.

2. SITAKE GRYBY UKIS
»Trubenieki*

JTrubenieki, Lielplatones
valscius, Jelgavos apskritis

3.JELGAVOS
SVENCIAUSIOSIOS TREJYBES
BAZNYCIOS BOKSTAS

Akadémijas g. 1, Jelgava

4. SENAMIESCIO GATVIY
KVARTALAS, LAIKO RATAS
100 IR METALINIS BRIEDIS
Dobeles g. 68, Jelgava

5.JELGAVOS RUMAI IR
KURSO KUNIGAIKSCIY
KRIPTA - RUNDALES RUMY
MUZIEJAUS PARODA
JELGAVOS RUMUOSE

Liela g.2, Jelgava

6. EKSKURSIJA PESCIOMIS
PO ZAGARE
Zagaré miesto aikste, Zagaré

7. ,LELIY NAMAI, LELIY
GAMYBOS EDUKACIJA
Vilniaus g. 6, Zagare

8. VAISTINE ,VALERIJONAS"
Vilniaus g. 173, Siauliai

9. SOKOLADO

MUZIEJUS ,,RUTA*

Tilzés g.133, Siauliai

10. SV. APASTALY PETRO

IR PAULIAUS KATEDRA
Ausros takas 3, Siauliai

1. KRYZIY KALNAS
Jurgaiciai, Meskuiciy seniunija,
Siauliai raj.
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Pasiruoskite pasidziaugti rudens groziu
musy trijy dieny kelionéje, skirtoje Seimoms.
Rudengjant ir lapams virstant spalvy
kaleidoskopu, pats tinkamiausias metas
pasimeégauti sodriais Sio mety laiko skoniais,
kvapais ir spalvomis. KvieCiame neskubéti,
jkvépti gaivaus oro ir pasidziaugti letu
rudens tempu.

Sios kelionés metu keliausime per
besikeiCiant] mety laika, leisime laika
lauke, grozédamiesi rudens lapija, o véliau
—viduje, susipazindami su muziejais,
vietiniais amatais ar Ukiais, sitlanciais
tradicinio maisto degustacija. Malkalni striy
Ukyje galésite paragauti apvalaus surio, kuris
tradiciSkai gaminamas kaip senoves balty
genciy saulés simbolis. Trumpesnémis
rudens dienomis Sis sdris primins mums
praeity likusias saulétas dienas.

Skirkite akimirka sau ir iSbandykite energinj
labirintg, kuriame galésite iSvalyti mintis ir
atgaivinti sielg. Taip pat supazindinsime jus
su tradiciniais amatais ir pristatysime unika-
lius Siuolaikinius vietos menininko gamintus
papuosalus. Kad pasigeréetuméme panor-
aminiais rudens spalvy vaizdais visame jy
grazume, lipsime | baznyciy bokstus, kur
galésite megautis nuostabiais vaizdais ir
jvertinti rudens grozj i$ virsaus.
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1. JUVELYRINES DIRBTUVES
~CRAFTSMEN ON THE ROAD"
Raktuveés g. 26, Zagareé

2. EKSKURSIJA PO ZAGARES
DVARA IR PARKA
Mallno g.1, Zagaré

3. LOLITOS DUGE ,,METY NAMAI“
IR BLYNY DEGUSTACIJA

JTeréni”, Vilces valscius,

Jelgavos apskritis

4. MALKALNI SEIMOS UKIS »Bladzi*
,BlUdzi", Sesavas valscius,
Jelgavos apskritis

5. PUPUCHI GAMYKLA
levu g.12, Dzirnieki, Jaunsvirlaukas
valscCius, Jelgavos apskritis

6. LIELUPES UZLIEJAMY
PIEVY PAUKSCIY IR ARKLY
STEBEJIMO EKSKURSIJA
Pils sala, Jelgava

7. JELGAVOS SVENCIAUSIOSIOS
TREJYBES BAZNYCIOS BOKSTAS
Akadémijas g.1,Jelgava

8. BALCIUNO VYNUOGYNAS
Butnidny kaimas, Joniskio raj.

9. SOFIJOS KYMANTAITES-
CIURLIONIENES GIMTASIS
NAMAS IR APSILANKYMAS
J. SKABLAUSKAITES SKVERE
Baznycios g. 3, Joniskis

10. APSILANKYMAS STUPURY
KAIMO BENDRUOMENEJE,
SAKOCIO GAMYBA

Stupury kaimas, Joniskio raj.

1. VENCLAUSKIY NAMAS-MUZIEJUS
Vytauto g. 89, Siauliai

12. SOKOLADO MUZIEJUS ,,RUTA“
Tilzés g.133, Siauliai

13. SV. APASTALY PETRO
IR PAULIAUS KATEDRA
Ausros takas 3, Siauliai

14. SAULES LAIKRODZIO AIKSTE,
ENERGETINIS LABIRINTAS IR
+~GELEZINES LAPES" SKULPTURA
EZero g.ir S. Salkauskio g. sankryza,
pietiné Talk3os eZero pakrante, Siauliai
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Rupaus malimo kvietiniy milty paplotéliai su silke

Teslai:
pienas
kiaulienos riebalai

pilno grado kvietiniai
miltai

kvietiniy milty duonos
mielés

druska, cukrus

|darui:

lengvai sadytos silkés
file

rakyta soniné
svogdnas

kiausinis aptepimui
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Mieles sumaisykite su
1 arbatiniu Sauksteliu
cukraus ir 1 Saukstu
milty ir uZpilkite trupuciu
Silto vandens, kad

susidaryty skystoka maseé.

Palikite paruosta misinj
pakilti 15-20 minuciy.
Siltame piene
iStirpinkite druska ir
cukry, miltus persijojant
per sietel;. |pilkite tiek,
kad susidaryty skysta
tesla, sudékite iskilusias
mieles, gerai iSmaisykite
ir padékite | Silta vieta
pakilti. Tada supilkite
iSsilydZiusius kiaulienos
riebalus, persijokite ir
suberkite likusius miltus,
suberkite gradus, kurie

liko po sijojimo, ir visa
tai gerai iSminkykite.
Palikite tesla pakilti.

Suformuokite
paplotélius, | kuriuos po
to désite silkés, svoguno
ir rakytos Soninés misinj,
visa tai susmulkinus
mazais kubeliais.
Paplotélius dékite ant
skardos, leiskite jiems
pakilti siltoje vietoje,
aptepkite kiausiniu
ir kepkite vidutinéje
temperatdroje.

Kai paplotéliai
paruosti, jie palaipsniui
atvésinami, uzdengiant
ranksluosciu Siltoje
vietoje.

Laila Kunrade, Vilce kaimiskoji savivaldybé



RUGSEJO 23-03J1 - LYGIADIENIS

RUGSEJO 22-03J1 - BALTY VIENYBES DIENA

Visos Balty kalendorinés Sventés ir laiko skaiCiavimo sistemos yra vienaip
ar kitaip susijusios su dangaus Sviesuliy padétimi danguje jvairiu mety ar
paros metu. Lygiadienis — tai momentas, kai Saulé yra dangaus pusiaujo
ir ekliptikos (Saulés kelio Zodiaku) sankirtoje. Senoves baltai tikéjo, kad tai
ypatingas gamtos virsmo metas.







ZIEMASSVETKI

ARBA SV. KALEDOS

Ziemassvéetki arba Sv. Kalédos - tai kasmetiné gventé, skirta ziemos
saulégrijzai ir Jézaus Kristaus gimimui. Latviai ir Lietuviai visame pasaulyje
ja Svencia gruodzio 24-25 dienomis. Gruodzio 24 d. yra Kucios (latv.
Ziemassvétku vakars), o gruodzio 25 d. - pirma Sv. Kalédy diena (latv.
Pirmie Ziemassvétki), gruodzio 26 d. — antra Sv. Kalédy diena (latv. Otrie
Ziemassveétki). Viena populiariausiy tradicijy yra puosti Kalédy eglute, Si
tradicija Livonijoje buvo zinoma dar iki XVI amziaus. Dar viena senoviné
latviy tradicija — tai gaminti Siaudinius sodus (latv. Puzuris). Kalédy proga
dovanojamos dovanos, kurios dazniausiai dedamos po eglute. Jei norite
ka nors pasveikinti latvigkai, linkédami ,Laimingy Sventy Kalédy*, sakykite
.Priecigus Ziemassvetkus”.

Tradicijos:

Tradiciné latviy patiekalas per
Kalédas - tai rudieji arba pilkieji
Zirniai, virti su soninés/kiaulien-
os padazu, Soninés suktinukai,
kopustai su padazu, pyrageliai
ir imbieriniai sausainiai, kuriais
galima dalytis.

Tuo tarpu lietuviai labiau saviti
KGciy tradicijomis, kuomet
ruoSiama ne maziau nei 12
patiekaly, kuriuose negali buti
nei mesos, jos produkty, nei
pieno produkty.
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VAIKAMS

leSkote Ziemos nuotykiy savo vaikams
ar mokyklos grupei? MUsy vienos
dienos kelioné - tai jdomi ir lavinanti
patirtis, kuri iSliks atmintyje daugelj
mety. Stebédami saulés laikrodj ir
keliaudami energetiniu labirintu,
tyrinékite vésig ir baltg ziemos saule.

Sokolado muziejuje pasimégaukite
karstu Sokoladu, ¢ia jums bus
atskleistos Sio didelio skanésto
paslaptys.

Dienos akcentas - imbieriniy sausainiy
gaminimo dirbtuves, kuriose galésite
pajusti Ziemos Svenciy kvapus ir
skonius. Kartu su ka tik nukritusiomis
snaigémis pasimeégaukite ziemos
magijos ir smagaus mokymosi diena!
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o Lankytinos
vietos:

1. SAULES LAIKRODZIO
AIKSTE, ENERGETINIS
LABIRINTAS IR ,,GELEZINES
LAPES" SKULPTURA
EZero g.ir S. Salkauskio g.
sankryza, pietine TalkSos
ezero pakranté, Siauliai

2. SOKOLADO
MUZIEJUS ,,RUTA*
Tilzés g. 133, Siauliai

3. IMBIERINIY SAUSAINIY
GAMINIMO DIRBTUVES
JELGAVOS RUMUOSE
Liela g.2, Jelgava

4. JONISKIO KREPSINIO
MUZIEJUS
Livonijos g. 3, Joniskis
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SEIMOMS

VIENAI DIENAI

Patirkite ziemiska stebukly Salies
nuotyki|, skirta Seimoms su vaikais ir
draugais. Tyrinékite Zziemos saulés
magija, kai ji apsviecia spindincias ledo
skulptdras, arba pabandykite sugauti
krentancias snaiges.

Pajuskite Sventinio laikotarpio dvasia
musy imbieriniy sausainiy gaminimo ir
kalédiniy dekoracijy ktrimo dirbtuvese.
Kurdami savo Sventinius papuosalus
dekoravimo dirbtuveése, suzinokite

apie saulés svarba senoveje. Grizkite |
praeitj ir patirkite istorijg iS pirmy lGpy
Kaledy musiy muziejuje bei suzinokite
apie pries Simtmetj vykusias kovas.
Prisijunkite prie musy dienai, kupinai
Zavesio, nuostabos ir mokymosi.
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o Lankytinos
vietos:

1. JONISKIO ISTORIJOS
IR KULTUROS MUZIEJUS
Vilniaus g. 6, Joniskis

2. IMBIERINIY SAUSAINIY
GAMINIMO DIRBTUVES
JELGAVOS RUMUOSE
Liela g. 2, Jelgava

3. KALEDY MUSIY MUZIEJUS
.Mangali“, Valgundes valscius,
Jelgavos apskritis

4. ,LELIY NAMAI“, LELIY
GAMYBOS EDUKACIJA
Vilniaus g. 6, Zagaré

5. TELEFONIJOS MUZIEJUS
Vilniaus g. 146, Siauliai

6. ZALIUKIY MALUNININKO
SODYBA-MUZIEJUS
(KALEDINES EGLES
PUOSIMO DIRBTUVES)
Architekty g. 73, Siauliai
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VIENAI DIENAI

SUAUGUSIEMS

Pabékite nuo Ziemos liddesio ir
prisijunkite prie musy stebuklingoje
vienos dienos kelionéje, kuri paliks
nepamirStamy prisiminimy. Dienos gali
bdti trumpos, bet mes apsupsime jus
sukuriu jspudziy, kurie jus nustebins

ir pripildys energija. Mes sudaréme
jums intensyviag programa, kurios

metu jus apsilankysite Kryziy kalne,
Jelgavos rimuose, Kurso kunigaiksciy
kriptoje, pasaulinio lygio Fotografijos
muziejuje, senojoje vaistingje ir trumpai
pasivaiksCiosite po Joniskj. Mégaukités
Ziemos saule, atrasdami regiono
kultdrinj, istorinj ir gamtos grozj.
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Lankytinos
vietos:

1. FOTOGRAFIJOS MUZIEJUS
Vilniaus g. 140, Siauliai

2. VAISTINE VALERIJONAS
(ARBATINE, MAISTO
DEGUSTACIJA)

Vilniaus g. 173, Siauliai

3. KRYZIY KALNAS
Jurgaiciai, Meskuiciy
senidnija, Siauliai raj.

4. EKSKURSIJA PESCIOMIS
PO JONISK]
Miesto aikste, Joniskis

5.JELGAVOS RUMAI IR
KURSO KUNIGAIKSCIY
KRIPTA - RUNDALES RUMY
MUZIEJAUS PARODA
JELGAVOS RUMUOSE

Liela g. 2, Jelgava

6. EKSKURSIJA PO ZAGARES
DVARA IR PARKA
MalGno g.1, Zagaré
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DVIEM DIENOMS

Pabékite | praeitj ziemos kelionéje,
skirtoje istorijos gerbéjams. MUsy dviejy
dieny kelionés metu jus apsilankysite
kai kuriose svarbiausiose regiono
istorinése vietose. Susipazinsite su
praeitimi, apsilanke Kalédy musiy
muziejuje po atviru dangumi, kur
galésite pasinerti | istorijas apie masius,
[émusius istorijos eiga. Pasimégaukite
Sventine nuotaika tradicinio kaledinio
Sakocio gaminimo edukacijoje,

kurioje galésite iSmokti pasigaminti

ir paskanauti sio mégstamo Sventinio
skanésto. Atraskite naminio strio skonj,
kurio apvali forma primena Ziemiskos
saulés vaizda, taip retai pasirodant;j
trumpomis ziemos dienomis.

Pasigrozekite kvapa gniauzianciais
ziemos vaizdais is virSaus, nuo
baznycios boksto, kur sniegu padengti
medziai kuria stebuklinga Zziemos

Salj. Leiskités su mumis j Sig kerincCia
kelione po istorijg, kuping gery skoniy ir
jspudingy reginiy.
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o Lankytinos
vietos:

1. MALKALNI SEIMOS
UKIs ,Bladzi“

,BlUdzi" Sesavas valscius,
Jelgavos apskritis

2. KALEDY MUSIY MUZIEJUS
+Mangali“, Valgundes valscius,
Jelgavos apskritis

3. JELGAVOS SVENCIAUSIOSIOS
TREJYBES BAZNYCIOS BOKSTAS
Akadéemijas g. 1, Jelgava

4. GEDERTO ELIASO JELGAVOS
ISTORIJOS IR MENO MUZIEJUS
Akadémijas g. 10, Jelgava

5. EKSKURSIJA PESCIOMIS
PO JONISK]|
Miesto aiksté, Joniskis

6. KALEDINIO SAKOCIO
GAMINIMAS STUPURY
BENDRUOMENEJE
Stupury k., Joniskio raj.

7. SAULES LAIKRODZIO AIKSTE,
ENERGETINIS LABIRINTAS IR
,GELEZINES LAPES" SKULPTURA
EZero g.ir S. Salkauskio g.

sankryza, pietiné TalkSos ezero
pakrantg, Siauliai

8. CHAIMO FRENKELIO
VILA-MUZIEJUS
Vilniaus g. 74, Siauliai

9. VAISTINE »VALERIJONAS*
(ARBATINE, MAISTO
DEGUSTACIJA)

Vilniaus g. 173, Siauliai

10. EKSKURSIJA PESCIOMIS
PO ZAGARE
Zagaré miesto aikste, Zagare
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TRIM DIENOMS

Leiskités j stebuklinga trijy dieny ziemos

kelione, skirtg Seimoms. Patirkite Sio
mety laiko dziaugsma ir stebuklg, kai
gaiviame ziemos ore spindi snaiges ir
ledo skulpturos. Susilkite prie Zoleliy
arbatos puodelio, suzinokite kai

kurias paslaptis senojoje vaistingje

ir pasimegaukite tradicinio surio
degustacija. ISmokite pagaminti skany
kaledinj Sakotj ir pasidarykite savo
zvakes tamsiems ziemos vakarams.
Pasivaiksciokite gaiviu oru, stebedami
Ziemos peizazg, arba pasimegaukite
karstos pirties Siluma ir tradiciniu
pirties ritualu. Apzitrékite muziejus ir
suzinokite daugiau apie balty genciy
ziemos tradicijas be svarbius istorijos
momentus. Neskubedami mégaukités
kiekviena Sios kerincios ziemos
keliones akimirka, pazindami Sio mety
laiko tradicijas ir kurdami brangius
prisiminimus su savo artimaisiais.
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o Lankytinos
vietos:

1. EKSKURSIJA PESCIOMIS
PO ZAGARE
Zagaré miesto aiksté, Zagaré

2. EKSKURSIJA PO ZAGARES
DVARA IR PARKA
MalGno g.1, Zagaré

3. ATEITIES PARKAS
Gludas valscius, Jegavos apskritis

4. GEDERTO ELIASO JELGAVOS
ISTORIJOS IR MENO MUZIEJUS
Akadémijas g. 10, Jelgava

5. JELGAVOS
SVENCIAUSIOSIOS TREJYBES
BAZNYCIOS BOKSTAS
Akadémijas g.1, Jelgava

6. PUPUCHI GAMYKLA
levu g. 12, Dzirnieki,
Jaunsvirlaukas valscius,
Jelgavos apskritis

7. MALKALNI SEIMOS UKIS
,Bladzi", Sesavas valscius,
Jelgavos apskritis

8. EKSKURSIJA PESCIOMIS
PO JONISK]

Miesto aiksté, Joniskis

9. KALEDINIO SAKOCIO
GAMYBA STUPURY
BENDRUOMENEIJE
Stupury k., Joniskio raj.

10. GELEleKELIU MUZIEJUS
Dubijos g. 26, Siauliai

11. VAISTINE ,VALERIJONAS*
(ARBATINE, MAISTO
DEGUSTACIJA)

Vilniaus g. 173, Siauliai

12. SV. APASTALY PETRO
IR PAULIAUS KATEDRA
Ausros takas 3, Siauliai

13. BALTY KULTUROS
PAZINIMO CENTRAS
»BALTY KELIAS*

Vilniaus g. 213, Siauliai
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Kalédiniai imbieriniai sausainiai

Ingredientai:

13 puodelio melasos (nesvarbu,
Sviesios ar tamsios)

13 puodelio rudojo cukraus (tas pats)
13 puodelio medaus

12 puodelio sviesto

3 valgomieji Saukstai tauky

5 puodeliai milty

1 arbatinis saukstelis cinamono

1 arbatinis Saukstelis imbiero

12 arbatinio Sauksteli juodyjy pipiry
12 arbatinio saukstelio gvazdikélio

12 arbatinio Saukstelio
muskato riesuto

12 arbatinio Saukstelio kardamono
12 arbatinio Saukstelio kalendros

2 kiausiniai

12 arbatinio Saukstelio kepimo sodos

112 arbatinio Saukstelio
kepimo milteliy

1. Melasg, rudajj cukry, sviestg ir taukus
sudékite j puoda ir, nuolat maiSydami,
kaitinkite ant vidutinés ar maZos ugnies,

kol sviestas, taukai ir cukrus visiskai istirps.
NEUZVIRINKITE. Procesa galima paspartinti,
pries tai suminkstinus sviesta ir taukus
mikrobangy krosneléje. Neleiskite misiniui
sudegti, kitaip sausainiai nesukibs.

2. Nuimkite miinj nuo ugnies ir jpilkite 2-1/2
puodelio milty kartu su visais prieskoniais.
Gerai iSmaisykite ir, retkarciais pamaisydami,
palikite atvesti iki drungnos temperatiros.
Lengvai suplakite kiausinius ir jmaisykite j
tesla. Leiskite misiniui visiSkai atvésti.

3. Likusius miltus persijokite su kepimo soda ir
kepimo milteliais. Palaipsniui j teslg suberkite
miltus, po kiekvieno jbérimo gerai iSmaisykite.
4. Kai tesla taps pernelyg tirsta maisyti,
minkykite jg rankomis - i$§ pradziy dubenyje,
véliau ant gausiai miltais pabarstyto
darbastalio. IS pradziy tesla lips kaip klijai,

bet ilgainiui taps lygi, blizgi ir gana sunki. Jei
reikia, jpilkite daugiau milty, bet tik po truputj
kiekviena karta.
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o Lankytinos vietos!

Latvija, Jelgava

SALDAINIY DIRBTUVES

GPS: 56.6402384, 23.7284018
Adresas: Rupniecibas g. 1A, Jelgava, Latvija

PUPUCHI GAMYKLA

GPS: 56.5649340; 23.8752463
Adresas: levu g. 12, Dzirnieki, Jaunsvirlaukas valscius,
Jelgavos apskritis, Latvija

KALEDY MUSIY MUZIEJUS

GPS: 56.8232005; 23.7034132
Adresas: ,Mangali*, Valgundes valscius, Jelgavos apskritis,
Latvija

GAISRY GESINIMO PARODA

GPS: 56.6543239; 23.7188869
Adresas: Dobeles g. 16, Jelgava, Latvija

CESNAKY PASAULIS

GPS: 56.7429225; 23.8885523
Adresas: Priezu g., Dalbe, Cenu valsCius, Latvija

GEDERTO ELIASO JELGAVOS ISTORIJOS
IR MENO MUZIEJUS

GPS: 56.650090; 23.729027
Adresas: Akadémijas g. 10, Jelgava, Latvija
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JELGAVOS SVENCIAUSIOSIOS TREJYBES
BAZNYCIOS BOKSTAS

GPS: 56.652306; 23.729371
Adresas: Akadémijas g. 1, Jelgava, Latvija
Phone: +371 25619266, +371 63005447

JELGAVOS RUMAI IR KURSO KUNIGAIKSCIY
KRIPTA - RUNDALES RUMY MUZIEJAUS PARODA
JELGAVOS RUMUOSE

GPS: 56.655707; 23.733927
Adresas: Liela g. 2, Jelgava, Latvija

LIELUPES UZLIEJAMY PIEVY PAUKSCIY
IR ARKLIY STEBEJIMO EKSKURSIJA

GPS: 56.660314; 23.729346
Adresas: Pils sala, Jelgava, Latvija

OZKY UKIS LICISI
GPS: 56.711751; 23.818602
Adresas: ,LiciSi* Cenu valscCius, Jelgavas Apskritis, Latvija

SKALBIMO NAMAI VESUZIS

GPS: 56.451617; 23.659721
Adresas: Alejas g. 7, Lielplatone, Jelgavos apskritis, Latvija

LOLITOS DUGES ,METOS NAMAI“

GPS: 56.424479; 23.507313
Adresas: ,Teréni*, Vilces valsCius, Jelgavos apskritis, Latvija

MALKALNI SEIMOS UKIS ,Bladzi“

GPS: 56.396443; 23.733375
Adresas: ,BlGdzi", Sesavas vals€ius, Jelgavos apskritis,
Latvija

73



ATEITIES PARKAS

GPS: 56.607590, 23.457982
Adresas: Gludas valscius, Jegavos apskritis, Latvija
Phone: +371 29450037, +371 25113949

PASTO SALA

GPS: 56.65132; 23.73515
Adresas: Pasta sala, Jelgava, Latvija

PIRATY LAIVAS ,MOANA" - EKSKURSIJA
IS PASTO SALOS

GPS: 56.652424; 23734012
Adresas: Pasta sala, Jelgava, Latvija

LATVIJOS GELEZINKELIO ISTORIJOS MUZIEJAUS
JELGAVOS EKSPOZICIJA

GPS: 56.6410334; 23.7299145
Adresas: Stacijas g. 3, Jelgava, Latvija

SITAKE GRYBY UKIS ,Trubenieki”

GPS: 56.4664074; 23.6120894
Adresas: ,Trubenieki®, Lielplatones valscius,
Jelgavos apskritis, Latvija

SENAMIESCIO GATVIY KVARTALAS,
LAIKO RATAS 100 IR METALINIS BRIEDIS

GPS: 56.651855; 23.709585 / 56.651150; 23.710861
Adresas: Dobeles g. 68, Jelgava, Latvija

Metalinis briedis:
GPS: 56.649845, 23.712981
Adresas: Liela g. 29, Jelgava, Latvija
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MEDINIAI LIEPTAI SVETES UPES
UZLIEJAMOSE PIEVOSE

GPS: 56.644825; 23.688349
Adresas: Sniega g., Miezites k., Barinu k., Jelgava, Latvija

STALGENES DVARAS

GPS: 56.5718193; 23.961425
Adresas: Skolas g. 4, Stalgene, Jaunsvirlaukas vals¢ius,
Jelgavos apskritis, Latvija

ELEJOS DVARO PARKAS IR ARBATINE

GPS: 56.4253852; 23.6998833
Adresas: Elejas valsCius, Jelgavos apskritis, Latvija

Lietuva, Joniskis

AUDRUVIO ELNIY UKIS

GPS: 56.228917; 23.586493
Adresas: Sody g. 1, Zinitnai, Joniskio raj., Lietuva

JONISKIO KREPSINIO MUZIEJUS

GPS: 56.2424701; 23.6137709
Adresas: Livonijos g. 3, Joniskis, Lietuva

BALCIUNO VYNUOGYNAS

GPS: 56.2633335; 23.4311697
Adresas: Butnitny kaimas, Joniskio raj., Lietuva
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MUSOS TYRELIO PAZINTINIS TAKAS
GPS: 56.219775, 23.262652

JUVELYRINES DIRBTUVES
.CRAFTSMEN ON THE ROAD*

GPS: 56.359191; 23.246055
Adresas: Raktuvés g. 26, Zagare, Lietuva

SAULETYIY NAKTY KEMPINGAS

GPS: 56.148392; 23.624840
Adresas: Rygos g. 12A, Gatauciai, Joniskio raj., Lietuva

#LELIY NAMAI, LELIY GAMYBOS EDUKACIJA

GPS: 56.360595; 23.255237
Adresas: Vilniaus g. 6, Zagaré, Lietuva

JONISKIO ISTORIJOS IR KULTUROS MUZIEJUS

GPS: 56.239176, 23.614544
Adresas: Vilniaus g. 6, Joniskis, Lietuva

EKSKURSIJA PESCIOMIS PO JONISK|

GPS: 56.240626; 23.617095
Adresas: Miesto aiksté, Joniskis, Lietuva

KALIAUSIY FABRIKELIS, KALIAUSIY GAMYBOS
DIRBTUVES

GPS: 56.36437; 23.259909
Adresas: Svétés g. 20, Zagaré, Lietuva
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J. SKABLAUSKAITES SKVERAS

GPS: 56.246787; 23.619217
Adresas: J. Skablauskaités skveras, Joniskis, Lietuva

APSILANKYMAS SOFIJ0S KYMANTAITES-
CIURLIONIENES GIMTAJAME NAME

GPS: 56.241806; 23.618139
Adresas: Baznycios g. 3, Joniskis, Lietuva

APSILANKYMAS STUPURY KAIMO BENDRUOMENEJE,
SAKOCIO GAMYBA

GPS: 56.124484; 23.577841
Adresas: Alyvy g. 2, Stupury kaimas, Joniskio raj., Lietuva

POVILO GYVOS UGNIES VIRTUVE

GPS: 56.241584; 23.542548
Adresas: Jaunimo g. 6, Kalnelis, Joniskio raj., Lietuva
Phone: +370 68644670

SAULES MUSIO VIETA

GPS: 56.107282; 23.561604
Adresas: Mekiai 84251, Lietuva

MUSOS TYRELIO LAUME

GPS: 56.200505; 23.321848
Adresas: Biciusiai 1, Rudiskiy sen., Joniskio raj., Lietuva

ZAGARES ,PUODY NAMAS*

GPS: 56.361539; 23.250048
Adresas: P. Cvirkos g. 31, Zagare, Lietuva
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ZAGARES DVARAS IR PARKAS

GPS: 56.361539; 23.250048
Adresas: Mallno g. 1, Zagaré, Lietuva

EKSKURSIJA PESCIOMIS PO ZAGARE

GPS: 56.359089; 23.254596
Adresas: Zagaré miesto aiksté, Zagaré, Lietuva

MINI GOLFO KLUBAS ,PERKUNO SLENIS*

GPS: 56.154700; 23.434208
Adresas: Senoji g. 32, Rudiskiai, Joniskio raj, Lietuva

Lietuva, Siauliai

BALTY KULTUROS PAZINIMO CENTRAS ,,BALTY KELIAS*

GPS: 55.932015; 23.313457
Adresas: Vilniaus g. 213, Siauliai, Lietuva

DVIRACIY MUZIEJUS

GPS: 55.928461; 23.319900
Adresas: Vilniaus g. 139, Siauliai, Lietuva

BOTANIKOS SODAS

GPS: 55.933056; 23.283028
Adresas: Paitai&iy g. 4, Siauliai, Lietuva

78




SV. APASTALY PETRO IR PAULIAUS KATEDRA

GPS: 55.932715; 23.319182
Adresas: Augros takas 3, Siauliai, Lietuva

VANDOS KAVALIAUSKIENES KATINY MUZIEJUS

GPS: 55.926998; 23.337219
Adresas: Zuvininky g. 18, Siauliai, Lietuva

CENTY KAMBARYS

GPS: 55.928794; 23.313744
Adresas: Vytauto g. 84, Siauliai, Lietuva

CHAIMO FRENKELIO VILA-MUZIEJUS

GPS: 55.925381; 23.327990
Adresas: Vilniaus g. 74, Siauliai, Lietuva

+SAULES MIDAUS" DEGUSTACIJA

GPS: 55.9638783; 23.3606082
Adresas: Svedés g. 53, Ginkinai, Lietuva

KRYZIY KALNAS

GPS: 56.01531; 23.41646
Adresas: Jurgaiciai, Meskuiciy sen.,
Siauliy raj,, Lietuva

FOTOGRAFIJOS MUZIEJUS

GPS: 55.931353; 23.315348
Adresas: Vilniaus g. 140, Siauliai, Lietuva
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RADIJO IR TELEVIZIJOS MUZIEJUS

GPS: 55.933960; 23.310851
Adresas: Vilniaus g. 174, Siauliai, Lietuva

GELEZINKELIY MUZIEJUS

GPS: 55.92671; 23.302996
Adresas: Dubijos g. 26, Siauliai, Lietuva

REKYVOS EZERAS

GPS: 55.857464; 23.328286
Adresas: Poilsio g. 5, Siauliai, Lietuva

SOKOLADO MUZIEJUS ,RUTA*

GPS: 55.929699; 23.311611
Adresas: Tilzés g. 133, Siauliai, Lietuva

|_.;‘I._ j--" ; ‘ P -h-
VITRAZAS ,,SAULES MUSIS* Fogh Bt daid A7
i =g =

GPS: 55.930037; 23.313137 T 2
Adresas: Tilzés g. 140, Siauliai, Lietuva : -

SAULES LAIKRODZIO AIKSTE, ENERGETINIS
LABIRINTAS IR ,GELEZINES LAPES" SKULPTURA

GPS: 55.930778; 23.325162
Adresas: Ezero g. ir S. Salkauskio g. sankryZa, pietiné
TalkSos eZero pakrante, Siauliai, Lietuva

SIAULIY BULVARAS

GPS: 55.935516; 23.309123
Adresas: Vilniaus g., Siauliai, Lietuva
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TELEFONIJOS MUZIEJUS

GPS: 55.934517; 23.315022
Adresas: Dvaro g. 85, Siauliai, Lietuva

VAISTINE ,VALERIJONAS"

GPS: 55.930349; 23.316517
Adresas: Vilniaus g. 173, Siauliai, Lietuva

VENCLAUSKIY NAMAS-MUZIEJUS

GPS: 55.927464; 23.315929
Adresas: Vytauto g. 89, Lietuva

ZALIUKIY MALUNININKO SOYDBA-MUZIEJUS

GPS: 55.9238; 23.27202
Adresas: Architekty g. 73, Siauliai, Lietuva
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ﬂ Adresai ir kontaktai

Jelgavos regioninis turizmo centras

O30

+371 63005447 Akadémijas g. 1, Jelgava,
+371 25619266 LV-3001, Latvija
tic@tornis.jelgava.lv www.visit.jelgava.lv

Siauliai turizmo informacijos centras

H o
Vilniaus g. 213, 76348 E E
+370 41523110 e re e e
Siauliai, Lietuva .
tic@visitsiauliai.lt www.visitsiauliai.lt E-.n .

Joniskio turizmo ir verslo informacijos centras

Zemaiéiy g. 9, 84147

+370 42652388 Joniskis, Lithaunia

info@visitjoniskis.It vwww.visitjoniskis.It
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SUKAUPIAU SAULES TIEK,
KAD UZTEKS
VISAM GYVENIMUL

Janis Rainis
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SAULES  KELIAS

Apie projekta ,,SAULES MARSRUTAS*

Latvijos-Lietuvos bendradarbiavimo per sieng programos projektas Nr. LLI-464 ,SAULES
KELIAS" - tai naujai sukurtas kelias, vingiuojantis visais mety laikais ir jungiantis Siauliy,
Joniskio ir Jelgavos miestus bei jy apylinkes, naudojant bendrg Saulés tema. ,Saules
kelio" marSrutai tinka studenty grupems, Seimoms su vaikais ir pavieniams keliautojams
pavasarj ir vasarg, rudenj ir ziema. | marsrutus jtraukti gamtos takai ir parkai, kultGros ir
istoriniai pastatai, muziejai, ekspozicijos,

aplinkos objektai, Gkiai ir turizmo paslaugy teikéjai. Projekto tikslas yra padidinti turisty
ir nakvyniy skaiciy programos teritorijoje tarp Jelgavos ir Jonigkio miesty, taip pat Siauliy
regione.

PROJEKTO PARTNERIAL:

1

Jelgavos savivaldybeés jstaiga ,,Centriné administracija*
Joniskio turizmo ir verslo informacijos centras

Siauliy turizmo informacijos centras

PROJEKTO FINANSAVIMAS:

Visas projekto biudzetas — 840 290 EUR

IS Europos regioninés plétros fondo — 714 247 EUR (85%)

D Interregy
Latvija-Lietuva

Europos regioninés plétros fondas

EUROPOS SAJUNGA

Si informacija atspindi autoriaus poZiarj. Programos vadovaujangioji institucija
neatsako uz tai, kaip Si informacija gali bati naudojama.



Balty Kelias
by Kristijonas Donelaitis

Jau saulele vel atkopdama budino svieta
Ir Ziemos Saltos trasus pargriaudama juokés.
Saliy pramonés su ledais sugaisti pagavo,
Ir putodams sniegs visur j nieka pavirto.
Tuo laukus orai drungni gaivindami gloste
Ir zoleles visokias i§ numirusiy Sauke.
Krdmai su Silais visais iSsibudino keltis,

O lauky kalnai su kloniais pameté skrandas.
Vislab, kas rudens biaurybéj numire verkdams,
Vislab, kas ezere gyvendams perziemavojo
Ar po savo keru per ziema buvo miegojes,
Vislab tuo pulkais islindo vasara sveikint.

Ziurkés su eskais i§ Salto pasalio traukeés.
Varnos ir varnai su Sarkoms irgi pelédoms,
Pelés su vaikais ir kurmiai Siluma gyre.
Musés ir vabalai, uodai su kaimene blusy
Mus jau vargint vél pulkais visur susirinko
Ir ponus taip, kaip burus, jgelt iSsiziojo.
Bet ir mitins jau Seimyna savo pabudint
Ir prie darbo siyst bei ka pelnyt n'uzsimirso.
Tuo pulkai jy pro plysius isljsti pagavo
Ir lakstydami su birbynéms zaisti pradéjo;
O vorai kampuos sédédami verpalus aude
Irgi medziot tinklus tyloms kopinédami mezge.
Bet ir meskos, ir vilkai Sokinédami dziaugeés
Ir suplésyt ka tyloms j pagirj traukes.






